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Uvod

Kao osnova za ovaj Prirucnik za kurseve EU Projekta 54 (2019) posluZio je ,,Priru¢nik
za pripadnike snaga za prvi odgovor, opasne materije — KBRNE“, zahvaljujudi
ljubaznosti Norveske direkcije za civilnu zastitu (DSB) i Svedske agencije za civilne
nepredvidene situacije (MSB). Prvobitno je sastavljen zahvaljujuéi Nordijskoj saradniji
u skladu sa Haga deklaracijom.

Nova verzija —Prirucnik za kurs EU Projekta 54 (2019) — namijenjena je pripadnicima
snaga za prvi i drugi odgovor u slucaju KBRNE incidenta. Predviden je kao svojevrsna
kontrolna lista i podrska u donoSenju odluka za osoblje koje je upoznato sa
operacijama odgovora na vanredne situacije.

SOP-ovi predstavljeni u ovom dokumentu su primjeri najbolje prakse — oni nisu
obavezni propisi. Kako su svi KBRNE incidenti razliCiti, nemoguce je odrediti tacan
redoslijed rada. Taj redoslijed u velikoj mjeri odreduje sam incident.

Ucesnici u izradi prirucnika:

Norveska:
Norwegian National Unit for CBRNE Medicine, Norwegian Directorate for Civil
Protection (DSB), Norwegian Police, Oslo Fire & Rescue Service

Svedska:

Dalarna County Police, National Board of Health & Welfare (SoS), National Police Board
(RPS), National Police Bomb Group, Stockholm County Police, Larger Gothenburg Fire
& Rescue Service, Larger Stockholm Fire & Rescue Service, Swedish Civil Contingencies
Agency (MSB), West Fire & Rescue Service, East Skaraborg Fire & Rescue Service.

Prevod na engleski jezik:
James Butler (MSB)
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Uputstva za upotrebu prirucnika

Ovaj prirucnik je namijenjen pripadnicima snaga za prvi odgovor iz hitnih sluzbi, koje
¢e se naci prvi na licu mjesta u slucaju incidenta sa opasnim materijama, kao i
snagama za drugi odgovor, koje ée zbrinjavanti pacijente primljene u bolnice. Za
razumijevanje sadrzaja knjige, vaino je poznavati sljedece pojmove i njihovo

znacenje:

Oznacavanje — Postoji nekoliko razli¢itih nacina za kategorizaciju opasnih materija
na osnovu njihovih svojstava. Podijelili smo ih na osnovu klasifikacije i oznacavanja

propisanih u Pravilima o transportu opasnih materija (UN).

Inicijalna zona opasnosti— U inicijalnim fazama incidenta koji uklju¢uje opasne
materije, hitnu reakciju Cesto karakteriSu nedostatne informacije i vremenski
pritisak. Osoblje hitnih sluzbi moze biti prisilieno donositi odluke na osnovu

nedostatnih Cinjenica. Prvobitno odredena zona opasnosti bit ¢e stoga vrlo grubo

procijenjena a naziva se ,inicijalna zona opasnosti®. Dijeli se na vrucu, toplu i hladnu

zonu kako bi se jasno oznacila podrucja opasnosti i potrebni nivoi liéne zastitne
opreme (LZO). Podjelu zona treba izvrsiti u saradnji sa vatrogasnim/spasilackim

sluzbama, policijom i hitnom medicinskom pomodi.

Slika br. 1 — Inicijalna zona opasnosti
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Ostali termini i definicije

KBRNE — Termin koji se koristi za opisivanje incidenata koji ukljucuju posebno
opasne kemijske agense (K), bioloSke agense (B), radioloske (R) ili nuklearne
materijale (N) ili eksplozive (E). Takvi incidenti mogu biti slu¢ajne, nenamjerne ili
namjerne Stetne aktivnosti (ukljucujuéi terorizam ili ¢in rata) koje ukljuc¢uju KBRNE
agense.

Kontaminant — Toksi¢na/otrovna materija (KBRNE agens).

Kontaminacija — Cin one3¢i$¢avanja ili stanje u kojem dolazi do oneti¢enja
zagadenjem ili trovanjem.

Dekontaminacija — Neutralizacija ili uklanjanje opasnih supstanci (bakterija,
kemikalija, radioaktivnog materijala) sa tjelesnih povrsina, odjeée, opreme, alata i/ili
lokacija u mjeri potrebnoj za prevenciju pojave Stetnih uticaja na zdravlje i/ili okolis.

Li¢na zastitna oprema (LZO) — Odnosi se na zastitnu odjecu, kacige, naocale ili drugu
odjecu ili opremu dizajniranu da zastiti tijelo korisnika od ozljeda ili infekcije

Mijere za spasavanje Zivota — Odnosi se na opca nacela za zbrinjavanje unesrecenih
(ABCDE) i uvijek im treba dati prioritet prije detekcije, pod uslovom da je LZO
dostupna i da je koriste pripadnici snaga za prvi odgovor.

Minimalna dekontaminacija — Odnosi se na brzo skidanje odjeée, obude i
kontaminirane duge kose/brade (bez dalje dekontaminacije) pacijentima sa po Zivot
opasnim ozljedama, kojima je potrebno neodlozno lijecenje.

OpsSta suportivna terapija — Odnosi se na davanje kisika, bronhodilatatora i
glukokortikoida pacijentima koji su izloZzeni materijama Stetnim za disajne puteve.

Tretman za odrZavanje/spasavanje Zivota— Odnosi se na upotrebu opce suportivne
terapije i mehanicke/Ambu balon ventilacije, kao i antidota za pacijente izloZene
nervnim  agensima  (antidot: atropin i oksim), cijanidima (antidot:
hidroksokobalamin), opioidima (antidot: nalokson), metanolu (antidot: etanol ili
fomipezol) i drugim toksi¢nim materijama.
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1) Zastita osoblja hitnih sluzbi

Nivo zastite za osoblje u inicijalnoj zoni opasnosti treba odrediti u odnosu na
potencijalni rizik od materije i namjeravane radne aktivnosti. Osnovno pravilo je da
medicinski tehnicari i drugi operateri u toploj zoni moraju imati respiratornu zastitu
(masku za lice sa KBRN filterom) i kombinezone koji pokrivaju cijelo tijelo (nivo C,
vidi sliku 2). Specijalizirano osoblje u vrucoj zoni mora koristiti samostalni aparat za
disanje (SCBA) sa dovodom zraka/O,, te koristiti zastitna odijela nivoa A/B.

Level A Level B Level C Level D

Hospital staff

Slika br. 2 — Li¢na zastitna oprema — pregled

UZETI U OBZIR

¢ Operacija spasavanja Zivota moZe se izvesti bez zastitnog odijela protiv kemikalija
ako su razmotreni rizici, operacija kratkotrajna i izbjegnut direktan kontakt sa
materijom (izuzetak: ratni agensi).

e Respiratorni filteri ne pruzaju zastitu u sredinama bez kisika te se u takvim
slucajevima mora koristiti aparat za disanje sa komprimiranim zrakom/O..

¢ LZO nivoa C stiti od kemikalija, zaraznih materija i prasine, ali ne i od gama
zracenja. Ako postoji rizik od izlaganja ioniziraju¢em zracenju, akumulirana doza
zraenja moze se minimizirati: 1) povec¢anjem udaljenosti od izvora zracenja, 2)
smanjenjem vremena izlaganja i 3) povecanjem zastite.

Oblacenje u LZO (eng. “donning”) i skidanje LZO nakon upotrebe (eng. “doffing”)
mora biti u skladu sa procedurama koje se primjenjuju na opremu koja se koristi.
Standardna liéna zastitna oprema (nivo C), sa maskom za cijelo lice i KBRN filterom,
obi¢no zahtijeva vlainu dekontaminaciju prije skidanja. Standardna LZO sa
respiratornom zastitom FFP3, obi¢no zahtijeva postepeno suho skidanje bez
upotrebe vode.
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2) Opasni agensi — procjena rizika

Opasne kemikalije (K) obi¢no izazivaju akutne simptome ubrzo nakon izlaganja.

lzuzeci: iperit plin (na koZi), niske koncentracije plina vodikovog fluorida i
nerastvorljivih plinova, jer mogu uticati na disanje satima nakon izlaganja. Uvijek
koristite Smjernice nivoa akutne izloZzenosti (AEGL-Acute Exposure Guideline Levels)
kako biste razmotrili moguce posljedice po zdravlje.

A

Opasni bioloski agensi (B) obi¢no ne izazivaju akutne simptome ubrzo nakon
izlaganja. lzuzeci: bakterijski toksini mogu uzrokovati bolest nekoliko sati nakon
izlaganja aerosolu ili enteralnog unosa.

ve

Radijacija obi¢no ne izaziva akutne simptome ubrzo nakon izlaganja. lzuzeci: vrlo
visoke doze zraCenja (> 2-3 Gy) mogu izazvati prodromalne simptome radijacijske
bolesti nekoliko sati nakon izlaganja (mucnina, povracanje, dijareja, eritem i
hipotenzija). Rani simptomi povezani su sa visokim dozama zracenja.

Nepoznata opasnost: Urgentna bolest/povreda (sekunde — minute) bez ikakvog
drugog vidljivog uzroka vjerovatno je uzrokovana kemikalijama u obliku plina/pare.
Simptomi mogu usmjeriti na vrstu plina (pogledajte tabelu simptoma, stranica 17).

UZETI U OBZIR:

¢ |nfektivne materije ne izazivaju simptome tokom prvih nekoliko sati, ali simptomi
se mogu pojaviti nakon inkubacije (pogledajte tabelu simptoma, stranica 18).

¢ Imajte na umu povrede druge etiologije kao Sto su trauma, toplotni udar i
jatrogeni efekti (atropin ili drugi antidoti).

Psiholoski efekti: Neposredni simptomi koji nisu izazvani KBRN agensima mogu biti
rezulat «nocebo efekta».
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3) Mobilizacija i na putu prema lokaciji ((‘1)

Prije mobilizacije
Postoji li potreba za konkretnom zastitnom opremom /materijalom?

Na putu do incidenta

Saznati vise

* Postoje li dodatne informacije o incidentu?

e Vrsta incidenta (K, B, RN ili E — poznato, potvrdeno ili pretpostavljeno?) i obim.
e Da li je uspostavljen istureni kontrolni punkt (FCP-Forward Control Point)?

e Da li su drugi resursi na licu mjesta ili na putu prema istom?

e Uspostavite kontakt sa drugim hitnim sluzbama (zajednicki radio kanal).

Odabrati sigurnu putanju kretanja za snage odgovora
e Pristupiti lokaciji incidenta tako da vjetar puse u leda.
e Nikada vozilom ne prilaziti licu mjesta blize od 50 m udaljenosti.

Uspostaviti FCP (Istureni kontrolni punkt)

e Zatrazite pomoc¢ od osoblja za podrsku komandi pri odabiru FCP-a.

e Uzmite u obzir smjer vjetra.

e FCP bi trebao biti dovoljne veli¢ine tako da se vozila hitnih sluzbi mogu okrenuti.
e Pozeljno je da FCP bude dobro poznato (ocigledno) mjesto.
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4) Na licu mjesta — procjena, odluke i izvje$tavanje Bl

1) Opisite ono Sto vidite po dolasku na lice mjesta.
2) Potvrdite adrese i koordinate. Ako je moguce, napravite fotogrdfije.

3) Napravite procjenu rizika

e Da li je ljudima potrebno spasavanje?

e Da li su identifikovane materije?

e Potreba za spasavanjem Zivota/potpunom dekontaminacijom ili bez?
e Potreba za zastitnom opremom?

® Potreba za viSe materijala i resursa?

4) Izvijestite o situaciji unutar 5 minuta od dolaska

e Jasno opiSite Sta vidite i kakva je vasa procjena:

- Materija ikolic¢ina?

- Broj unesrecenih i njihov status?

- Potreba za protuotrovima (npr. za cijanid, nervne plinove i opijate)?
- Potreba za dodatnim resursima

- Potreba za ekspertima?

Tabela br.1 — Strukturirani izvjeStaj sa lica mjesta incidenta uz upotrebu akronima
METAPHOR

Moj identitet / masovni Prvo se predstavite, a zatim potvrdite ili negirajte da ste suoceni
unesreceni potvrdeni ili sa masovnim unesreé¢enim

negirano

Tacna pozicija Javite ta€nu poziciju incidenta.

Vrsta incidenta Saobracdajna nesreca, pozar, nasilje, KBRNE, terorizam, drugo?
Put dolaska/odlaska Obavijestite druge jedinice o najboljem putu ulaska i izlaska

Potencijalni rizici Obavijestite o potencijalnim rizicima (npr. dim, klizava cesta,
opasne osobe ili materijal)

Koliko pacijenata Broj pacijenata
Ostale potrebe Potreba za dodatnim resursima ili specijalistima

Ponovi Prijemno lice ponavlja poruku METAPHOR

[EEN

. Vidljivo curenje ili oblak plina? - Boja, miris, poznate/nepoznate materije?

2. Osobe u blizini? - U zatvorenom prostoru, na otvorenom, mogu li oni dati
informacije?

. Smjer vjetra, topografija? - Obliznja industrijska postrojenja? Obliznje kuée?

4. Zaustavite osobe koje pokus$avaju pristupiti podrucju (!) — Po potrebi blokirajte

put!

w

9
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5) Na licu mjesta — aktivnosti GHD

1) Uspostaviti saradnju sa drugim hitnim sluzbama

e Podijelite informacije i odredite prioritete za resurse.

e Zapovjednik lokacije incidenta mora imati direktan vizuelni kontakt sa operativnim
podrucjem.

e U situacijama sa masovnim unesreéenim treba koristiti pojednostavljene principe.

2) Evakuisati
e Udaljiti ljude od izvora izloZzenosti (vruéa zona).
e Razmislite o sklanjanju na mjestu (pogledajte sljedecu stranicu).

3) Spasavanje Zivota
e Primijeniti medicinski tretman za spasavanje Zivota i dekontaminaciju po potrebi.

4) Odrediti zone opasnosti

e Ogradite zone opasnosti (ili koristite baterije) te upozorite ljude u blizini.
e Koristite informacije i zapazanja za oznacavanje;

- vruca zona (tj. po Zivot opasna ili opasna zona u kojoj evakuaciju vrsi
vatrogasno/spasilacko osoblje),

- topla zona (podrucje sa moguéim zdravstvenim rizikom, potrebna LZ0), i
- hladna zona (sigurna zona, nema potrebe za LZO).

Kemijski i bioloski incidenti:

Vruda zona: Oznacena od strane vatrogasne/spasilacke sluzbe na osnovu opservacije
i smjera vjetra.

Topla zona: Od vruée zone do nezagadene zone.

Hladna zona: Podrucje izvan tople zone.

Radioloski (ili nuklearni) incidenti:
Vruda zona: mjerac brzine doze detektuje zracenje > 100 uSv/h.

Topla zona: mjerac brzine doze detektuje zracenje u rasponu 0,8 — 100 uSv/h.
Hladna zona: mjerac brzine doze detektuje prirodno zracenje; 0 — 0,8 uSv/h).

5) Dajte novi izvjestaj o situaciji

6) Osigurajte dokaze (ako je moguce, napravite fotografije/filmski materijal).

10
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Sklanjanje na mjestu

Sklanjanje na mjestu (zasStita u zatvorenom prostoru) zahtijeva zatvaranje prozora,
vrata i ventilacijskih sistema (klima uredaja) u kuéama i zgradama kako bi se smanjila
izloZenost opasnim agensima u zraku.

Sklanjanje na mjestu treba razmotriti kada se sumnja na opasne koncentracije
KBRNE agenasa na otvorenom. Prostorije bez prozora ili sa prozorima koji nisu
okrenuti prema incidentu, uzdignute jedan ili viSe spratova, najsigurnije su lokacije
za sklanjanje. Prozori se mogu razbiti tokom eksplozije, a rizik od otrovnih plinova
koji su tezi od zraka je najveci ispod nivoa zemlje.

Evakuacija

Evakuaciju iz kuca, zgrada ili podrucja treba razmotriti kada postoji opasnost od
eksplozije, bezbjedonosnih ili sigurnosnih prijetnji, ili kada se ocekuju visoke
koncentracije otrovnih plinova unutar zgrada.

Evakuaciju treba pazljivo planirati i efikasno provoditi kako ljudi ne bi bili izloZeniji i
povrijedeni vise nego Sto je potrebno kada se budu kretali prema izlazu.

12
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1)

2)

6) Dekontaminacija

Kontaminacija odredenim kemikalijama i toksinima, bakterijskim sporama (npr.
antraks) ili radioaktivnim materijalom predstavlja opasnost za pogodene i one koji
im pomazu, bilo da se nalaze u inicijalnoj zoni opasnosti ili izvan nje. Primarni cilj
dekontaminacije je smanijiti izloZzenost materiji Sto je brze moguce.

Dekontaminacija koja spasava Zivot je postupak kod kriticnih povreda, kada je
transport u bolnicu urgentan. Brz je i moze se izvoditi paralelno sa medicinskim
tretmanom za odrzavanje Zivota i primjenom antidota. Pripadnicima snaga za prvi
odgovor potrebna je LZO, alat za rezanje odjeée i plasti¢ne vreée za otpad.

Tabela br. 2 — Procedura dekontaminacije koja spasava Zivot

IzloZenost opasnim kemikalijama (K)

Udaljite unesreé¢enog od izvora.

Skinite odjecu bez prevlacenja preko glave.

Isperite pogodenu osobu vodom, ako je dostupna.

Zamotajte unesrec¢enog u Ciste deke kako bi se izbjeglo pothladivanje.

NB - Ako postoji sumnja na bojni otrov, izvrsite standardnu dekontaminaciju (tabela br.4)
IzloZenost infektivnim bioloSkim supstancama (B)

Obi¢no nema potrebe za dekontaminacijom koja spasava Zivot (izuzeci; ako postoji
sumnja na antraks i toksin botulin — pridrzavajte se preporuka za K).

IzloZenost radioaktivnim supstancama (RN)

Udaljite unesrecenog od izvora.

Skinite odjecu bez prevlacenja preko glave.

Uvijek operite ruke i lice unesrec¢enog kako biste smanijili rizik od unutrasnje
kontaminacije.

Zamotajte unesrec¢enog u Ciste deke kako bi se izbjeglo pothladivanje.

Uvijek vodite racuna da dekontaminirate osoblje hitnih suzbi kada je to potrebno.
Ogranicite Sirenje prolivenih supstanci, ako je moguce.

Suha dekontaminaciju treba razmotriti pri niskim temperaturama i kada postoji
nedostatak vode, uz koristenje suhog rucnika ili papirnog ubrusa u rolni.

Tabela br. 3 — Procedura suhe dekontaminacije

IzloZenost opasnim KBRN agensima

1. Uzmite upijajudi papir, pelene ili bilo koji dostupni upijaju¢i materijal (!)

2. Skinite odjeéu od glave do pete. Prvo se fokusirajte na dijelove tijela sa vidljivom
kontaminacijom.

3. Upotrijebite jedan list papira/komad upijaju¢eg materijala za svaki dio tijela, a zatim ga
bacite.

4. Koristite novi list papira/komad upijajuc¢eg materijala za novi dio tijela, a zatim ga

13
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bacite.
NB - Ako postoji sumnja na ratni agens, izvrsite standardnu dekontaminaciju (tabela br.4)

14
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Standardna vlaina dekontaminacija je postupak izbora za sve druge situacije sa
opasnom kontaminacijom, uklju€ujuéi ratne agense. Standardna dekontaminacija se
izvodi pomocu upijaju¢ih materijala, krpa, sapuna i vode. Nakon toga, umotajte
unesrec¢enog u Ciste deke prije transporta u bolnicu.

Tabela 4 — Standardna vlazna dekontaminacija (8 KORAKA)

‘BUspostavitie kontaminirane i Ciste zone. Obucite zastitnu opremu.

rAlSkinite odjedu i obucu pacijenta (ne prevlacite preko glave; koristite makaze).
<Hldentifikujte kontaminirane dijelove tijela (koZa, kosa). Zastitite oci, nos i usta
pacijenta koliko god je to moguce koristenjem naocala i/ili respiratornih maski
ako je regija glave kontaminirana.

-Ako postoji sumnja na kemijsku, radioaktivnu ili biolosku kontaminaciju;
predite na korak 6

-N- Ako postoji sumnja na nervni agens:

1) Upijajte te¢nost sa koZe/kose koristeéi Fullerovu zemlju, brasno ili druge upijajuce
materijale. Zatim odstranite cetkom. Kao alternativu koristite rucnik, pelenu ili drugu
upijajucu tkaninu.

2) Preostale absorbente isperite vodom. Zatim predite na korak 6.

- Ako postoji sumnja na organski zarazni materijal (npr. krv, povracina, stolica, urin od
pacijenta sa visoko zaraznom bolesc¢u): operite sapunom i dezinficirajte kozu
alkoholom.

Isperite i dodajte tekuci sapun na najvise kontaminirane dijelove tijela, koristedi
temperiranu vodu (33 - 35 °C) i pamucnu krpu. Zatim sistematski perite ostale
dijelove tijela ¢Cistom pamuénom krpom, dio po dio, 1 — 2 minute.

yASistematski isperite cijelu povrsinu tijela. Zatim predite u Cistu zonu

i obucite Cistu odjecu ili umotajte u suhe deke kako bi se izbjegla hipotermija.
::¥M0soblje u LZO mora medusobno asistirati u dekontaminaciji i skidanju LZO

u skladu sa procedurama za LZO koja je u upotrebi.

Individualna procjena — kome je potrebna dekontaminacija?

Samo pacijenti sa potvrdenom kontaminacijom trebaju dekontaminaciju. Stoga je
neophodna individualna procjena (vidi sliku br. 3 i tabelu br. 5).

Pojedinci izloZzeni materijama u obliku plina (npr. hlor ili amonijak) ne trebaju
dekontaminaciju vodom. Skidanje odjece sprijecit ¢e dalje Sirenje mirisa plina. Ako
postoji sumnja na plikavce ili druge agense koji osteéuju tkiva (npr. iperit plin) ili
nervne agense (npr. plin sarin ili slicno), potpunu dekontaminaciju svih izloZzenih
osoba treba provesti Sto je prije moguce.
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Pojedinci izloZeni radioaktivnim supstancama trebaju dekontaminaciju samo ako
postoji sumnja na radioaktivnu kontaminaciju. Izvrsite ocitavanje radioaktivnosti ako
su dostupni mjerni instrumenti (pogledajte tabelu br. 6 ispod).
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PROCEDURE Slika br. 3 — Slijed dekontaminacije, na lokaciji incidenta

ritical condition emove all clothes
Critical conditi R Il cloth
Contaminated and evacuate
Nerve agent not suspected
Not contaminated clothes
INDIVIDUAL | = i oymptoms DECONTAMINATION
TRIAGE Nerve agent not suspected » » ™
A ) A
ABC status? Miosis, runny nose, ﬁ‘ ﬁ‘ ﬁl
(Airways, salivation, heavy \R "
Breathing, breathing e unclean shower clean -A bulanc
Circulatign ) Nerve agent suspected e | clothes ~ » » @ D and . =
Oxygen or Mild symptoms ¢ ﬁ i; ﬁ ess
antidote? Contaminated ) (bldnkets)
Contaminated?

Tent or open air facility

suspected (no
symptoms)

BRN exposure /

HOSPITAL

No symptoms

No contamination

Tabela br. 5 — Individualna procjena prije dekontaminacije

Procjena potreba dekontaminacije — Kemijski incidenti

KoZni simptomi

Skinuti odje¢u i dekontaminirati prije transporta u
bolnicu.

Simptomi samo na disajnim
putevima (nema kontaminacije
tijela, odjece ili obuce)

Skinuti odjeéu (ne dekontaminirati) prije transporta u
bolnicu.

Disajni putevi/koza//CNS-simptomi
i sumnja na nervni agens

Skinuti odje¢u i dekontaminirati prije transporta u
bolnicu.

Bez simptoma ali vidljiva
kontaminacija tijela/odjece

Skinuti odje¢u i dekontaminirati. Ponoviti pregled.
Transport u bolnicu ako postoji sumnja na toksi¢ni
agens.

Bez simptoma. Bez vidljive
kontaminacije tijela/odjece

Sumnja na mikroorg. ili toksine u
zraku/aerosolu/te¢nosti/prahu

Procjena potreba dekontaminacije
Detektovano/sumnja na
radioaktivnu kontaminaciju
tijela/odjece

Ne dekontaminirati. Posmatrati a zatim ponoviti
pregled radi mogucih simptoma i/ili kontaminacije.

Procjena potreba dekontaminacije - Bioloski incidenti

Skinuti odjeéu i dekontaminirati prije transporta u
bolnicu.
— Radioaktivni/nuklearni incidenti

Skinuti odjeéu i dekontaminirati prije transporta u
bolnicu.
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Detektovano/sumnija na internu
kontaminaciju tijela

Skinuti odjec¢u i dekontaminirati u bolnici. Brza
primjena antidota ako je indicirana.

IzloZzenost zracenju (bez kontam.)

Ne dekontaminirati.
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7) Detekcija, identifikacija i monitoring (DIM)

Kemijska detekcija

Upotreba prenosnih kemijskih detektora, mjeraca brzine doze i eksplozimetara
zahtijeva obuku i vjesStine. Prenosni kemijski detektori mogu pruziti korisne
informacije ako se koriste u zatvorenom prostoru ili u kontejnerima sa
kontaminiranom odjecom ili tekuéinama. Eksplozimetri mogu otkriti povisene
koncentracije eksplozivnih plinova.

NB — Nikada ne koristite detektore u blizini posuda pod pritiskom (Opasnost — rizik od
eksplozije!)

Radioloska detekcija

e Mjeraci brzine doze i licni dozimetri su pouzdani ako se pravilno koriste.

e Vedina mjeraca brzine doze mjeri gama zracenje (+ alfa- i beta zracenje ako se doda
sonda). Neutroni se ne mogu mjeriti.

Tabela br.6 — Procedura skeniranja tijela mjeracem brzine doze

1. Ukljucite mjerac brzine doze i provjerite da li je u funkciji mjerenjem prirodnog
pozadinskog zraCenja (nakon sto se odmaknete nekoliko koraka od pacijenta trebali biste
izmjeriti zracenje u rasponu od 0,05 - 0,2 uSv/h).

3. Drzite uredaj 1 cm iznad povrsine tijela.

4. Pomjerajte aparat lagano, 3—5 cm u sekundi, bez dodirivanja pacijenta (rizik od
kontaminacije aparatal)

5. Zadrzite se mirno 5 sekundi na podrucjima koja su vjerovatno kontaminirana ili ako
vrijednosti prelaze 0,2 uSv/h.

6. Zapisite sve povecéane vrijednosti, lokalizaciju i vrijeme mjerenja.

7. Zamolite pacijenta da odmakne noge i ruke od tijela.

8. Zapocnite sistematsko mjerenje na prednjoj strani tijela pomicanjem mjeraca

brzine doze na sljedeéi nacin:
=

oy @ 3

1) Glava i lice. Drzite aparat mirno 5 sekundi preko usta i nosa.
2) Pomjerite preko vrata i ramena.
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3) Zatim niz prednju stranu jedne ruke, zadrzZite se 5 sekundi preko dlana, a zatim se
pomjerajte prema gore uz straznju stranu.

4) Ponovite postupak na drugoj ruci.

5) Idite naprijed i nazad preko grudnog kosa i stomaka.

6) Idite niz prednju stranu jedne noge, preko dorzuma stopala, a zatim gore unutrasnjom
stranom noge.

7) Ponovite postupak za drugu nogu.

8) Nastavite sa straznjom stranom glave, vrata i ramena.

9) Pomjerajte prema dole straznjom stranom jedne ruke a zatim prema gore unutrasnjom
stranom.

10) Ponovite postupak za drugu ruku.

11) Pomjerajte naprijed i nazad od ramena i niz leda.

12) Pomjerajte prema dole straznjom stranom jedne noge, zadrzite se 5 sekundi ispod
stopala, a zatim se vratite prema gore uz unutrasnju stranu noge.

13) Ponovite postupak za drugu nogu.

9. Ako izmjerite poviSene nivoe, skinite kontaminiranu odjecu i obavite propisnu
dekontaminaciju.

10. Ne dodirujte pacijenta kako ne biste kontaminirali aparat. DrZite aparat u ruci. Ako
mjerite samo gama zracenje, aparat ¢e biti zasticen ako ga budete drzali u prozirnoj
plasti¢noj vrecici.

11. Za detekciju alfa — i beta zradenja se mora dodati eksterna sonda. Aparat tada viSe ne
mjeri brzine doze, veé «broj raspada u sekundi». Ponovite algoritam (korak 1 —13) za
mjerenje alfa —i beta zradenja.

8) Simptomi izlaganja KBRNE agensima

Kemijski:

Urgentna bolest/povreda (sekunde — minute) bez ikakvog drugog vidljivog uzroka je
vjerovatno uzrokovana kemikalijama u obliku plina/pare. Ako je materija nepoznata,
simptomi nas mogu navesti na vrsti plina u pitanju (pogledajte tabelu simptoma na
sljededoj stranici).

Biolosko:
Infektivne materije ne pokazuju simptome tokom prvih nekoliko sati.

Radiolosko-nuklearno:

Niske doze zracenja koje poticu od radioaktivnih materija ne daju akutne simptome.
Simptomi (npr. mucnina, povracéanje), koji se brzo javljaju (minuti-sati), pojavljuju se
samo kada je zracenje opasno po Zivot.
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Tabela br. 7 i br. 8 —-Shematski prikaz K i B simptoma (sljedece dvije stranice)
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Acute respiratory failure

Gases/

substances
which:

Affects important
enzymes

Inhibits O3
transport/
turnover

Irritating
gases

Inhibiting the
respiratory centre
Displaces O3

Organic solvents

Skin
(and lung-) gases

Corrosive
substances

Other poisons

Agents

Nerve gases/
organophosphates

Arsen

Cyanide (CN)

Carbon-monoxide
(co)

Hydrogen sulfuric
acid (HS)
Chlorine,

ammonia sulfur
dioxide

Nitric acid/ fosgen

Tear gas,
chloropicrin
Opiate aerosol/
fentanyl gas
CO,, Ny, CHy
Methanol

Lewisite,
phosgene oxime

Mustard gas

Acids/ alkalis

Hydrofluoric acid
(HF)

Ricin/Abrin

Time to
sympt

Short

Long

Short

Short

Short

Short

Mod.-
Long

Short
Short

Short

Long

Short

Mod.-
long

Short-
long

Long

Eyes

accomodation
problems

Large pupils
(=severe)

Irritation (early)

Irritation

Small pupils

Visual disturbances

Pain, redness, eyelid Irritation, coughing,

spasm

Pain, redness, eyelid Irritation, coughing,

spasm

Pain, irritation,
blindness

Upper
airways

Salivation,
rhinorhoea.

Irritation

Irritation

Irritation (early)

Irritation

hoarseness

hoarseness

Pain, irritation,
edema

If inhalation:
Dyspnoea,
coughing, edema

Lungs

Dyspnoea, coughing,

extensive bronchorroea/

pulmonary edema

Short of breath.
RR first P, later 4

Possibly T* RR

pulmonary edema
(late)

Dyspnoea, dry cough

pulmonary edema
(late)

YRR

RR: High, (low when

acidotic = poor prognosis),

dyspnoea

Obstructive cough with
salivation (severe)

Obstructive cough with
salivation (severe)

Dyspnoea, cough

Dyspnoea, cough
(cyanosis)

If inhalation:
Pulmonary edema

Skin

Light red/ pink

Light red/ pink

Sometimes
irritation
Irritation,
corrosive

damage

Irritation

Irritation

Redness,
blisters, wounds

Redness,
blisters, wounds

All kinds. HF and
alkalis more
penetrating

damage

Brain/ nerve system

Headache, muscle
weakness, coma,
spasms/possibly
convulsions/cramps

Weakness, headache,
shivering

unrest, + movements,

coma, possibly convulsions

Headache, dizziness,
confusion, coma.

Apathy,

convulsions/cramps, coma

4 consciousness
Possibly tired, coma

d consciousness
(=severe)

CNS-depression,
convulsions/cramps

Weakness

Abdomen/ intestines

Nausea, vomiting, abd pain,

diarrhoea, urination

Abd pain,
kicney failure

Possibly
Gl-symptoms

+ Bowel sounds

Abd pain, nausea

Nausea, vomiting

Nausea, vomiting

Mucosal damage, possi
perforation

Muscle pain/
Vomiting/diarrhoea,
Affection of
spleen/liver/kidney

bl

e

Other

Hemolysis,
possibly
haematuria

Lactic acidosis

Possibly ‘THR/
arrythmia, Ml,
lactic acidosis

Lactic acidosis

Characteristic
smell, green-
yellow gas (Cl)
Smell: Sweet,
decomposing
fruit

Hypoxia

Metabolic
acidosis

Possibly circ.
failure/shock
e burns)

Possibly circ.
failure/shock
(like burns)

Haemolysis,
leukocytosis, DIC,
a-h disturbances,

arrythmia/

cardiac arrest

MOF, capillary
leakage

D if fluid

P/D

P/D

(P)/D

-

Antidote

Cyanokit,
(sodium
thiosulphate)

Naloxone

Fomepizole/
ethanol

If HF: HF-
antidote gel,
(CaCly, Ca-
gluconate)

Other treatment

0, ,Diazepam if

Atropine, oxime convulsions/ cramps.

Decontaminate!

0,

03, possibly HBO

03, possibly steroids

QO,, possibly steroids,
eye wash

05, steroids, possibly
resp. support

Eye wash

Decontaminate!
DMPS or BAL

Decontaminate!

Wash skin and eyes
min. 30 mins.
(tempered water)
Consider protection if
HF

Symptomatic
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Simple overview

Disease
(agent)

Anthrax
B. anthracis

Plague
Yersinia pestis

Tularemia (Rabbit fever)
F. tularensis type A/B

Brucellosis
B. melitensis/ spp.

Glanders
Burkholderia mallei

.a
.
Q
)
(8]
(1]
o

Pseudosnive (Melioidosis)
B. pseudomallei

Q-fever
Coxiella burnetii

Salmonellosis

is/ Typhimurium

Botulism (Botulinum-toksin
from Cl. Botulinum)

Toxic shock syndrome
Staf. enterotoxin-B

Smallpox

Variola (virus)

Viral hemorrhagic fevers
(VHF viruses)

SARS

SARS coronavirus

Middle East Resp. Syndr.
MERS coronavirus

Viral encephalitis

Incubation
time

1 day -2 mth
fewhrs-7d

1-21 days

9 - 60 days

1-21 d (acute)
-> 2 weeks(cron)

1 day - years,
usually 2-4 wks

2-3 wks (acute)
or years (cron.)

hrs — day(s)

2h-8d(p.o.),
6-80h (inh.)

1-8hrs

7 - 17 days
2 - 21 days
2 - 10 days
2 - 14 days

2 -7 days

taminate

Exposure to agents

(powder/aerosol/liquid)

Decon-
Post-exposure

patient? prophylaxis?

Antibiotics wihin

Yes
few hours
Yes  Antibiotics ASAP
Antibiotics wihin
Yes
few hours
Yes  Antibiotics
Antibiotics wihin
Yes
few hours
Antibiotics wihin
Yes
few hours
Yes  No (or as if disease)
Yes Usually not
Yes No
Yes No
Vaccine wihin 4
Yes
days
Ves Vaccine
Antiviralia
Yes No
Yes No
Yes No

Natural
nsmission

Inhalation, p.o. intake or
skin contact with spores

Droplet transmission or via
fleas

Dead rodents/excrements
(inhal., contact, food/water)

unpasteurized milk/animals
(inhal./intake/skin contact)

Skin contact with animals
(or inhal. if spes. conditions)

Inhalation of infected dust,
soil, droplets, water

Inhalation (or close contact
with animals/lab material)

Fecal-oral transmission

Intake toxin (food, wounds)
(Infants; intake of bact.)

Toxin from food/ contact-
transm. bacteria (tampons)

Contakt- and air transm.
(droplets, long distance)

Contact/droplet transm.
Contact/droplet transm.

Contact/droplet transm.

From horse/animals via
mosquitos

Protective measures
during treatent
SC = Standard Precautions

* = Transmission from aerosol-
generating procedures

SC*
(no human-to-human transm.)

Air transmission (pulm. plague)
SC*
(no human-to-human transm.)
sc*

(no human-to-human transm.)

SC *, contact transm. if wounds
(little human-to-human transm.)

sc*

(little human-to-human transm.)
SC*

(little human-to-human transm.)
Contact transmission

SC*

(no human-to-human transm.)

Contact transm. (if ongoing
infection)

High-risk protection when rash.
Contacts need to be isolated.

High-risk protection regime
Air transmision

Air transmission

SC*
(no human-to-human transm.)

Sepsis

Yes

Yes

Yes

No

Yes

Yes

Yes

Yes

Yes
Yes

Yes

Fever

Skin Airways
(Yes) Yes
Boils Pulm. Meningitis
plague
Wounds Pneumo- Meningitis
Nodes nia g
Meningiti
Ves Yes eningitis or
other organs
Wounds Pneumon-  (meninigtis,
Nodes i3, abcess rare)

Wounds Pneumo-
Cer. abcesses

Nodes nia
No Yes Endocarditis
No No Gastroenteritis
Paralysis,
No No visual disturb.
v L.
es Ves . Vomiting, .
erythem diarrhea,st.pain
Ski icl
Vesikler Rare _.: vesicies
with crusts
Ja Yes Bleeding
No Yes
No Yes
No No Encephalitis

Treatment

Antibiotics, vaccine,
Raxibacumab

Antibiotics ASAP

Antibiotics wihin few hours

Antibiotics

Antibiotics wihin few hours

Antibiotics wihin few hours

Antibiotics

Rehydration only
(exception; tyfoid fever)
Botulinum antitoxin.
Wounds; antibiotics + surg.

& Clindamycin if
staf.inf with toxin

Vaccine before rash
Cidofovir/other

Vaccine, antiviralia/
eksperimental treatm.

(no drugs available)

(no drugs available)

No approved vaccine
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9) Rizici, zastitna oprema, inicijalna zona opasnosti, inicijalne radnje

Nepoznate materije....ccccvvviviiiiiieiiinenieennn. strana 21
o d o] (074 1/ I strana 21
Zapaljivi plinoVi.....ccceeeeeeeeeeeee, strana 22
OtrovNni PliNOVi...cooeeeeeeeeeieeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeeee, strana 23
Nezapaljivi, neotrovni plinovi ........ccccceeeeeen. strana 25
Zapaljive te€nosti....ccceeeeeeereeeiiiiiiieieeeeeeeeee, strana 26
Zapaljive Cvrste tvari.......ccccvevvvicceeeeeeeneeene, strana 27
Spontana zapaljivost.......ccoeevviiiiieieeeieneeen, strana 28

Materije koje u kontaktu sa

vodom emituju zapaljive plinove .............. strana 29
Oksidirajuée materije .......ccovveeeeeeccrveeeeeeennns strana 30
Organski peroksidi .......ccccevvvvvevereeeenennn. strana 31
Otrovne materije ....cccccevvvvvveiiiinneneenn. strana 32
Zarazne Materije....coiieiiiiiieieieeeceeeeeenis strana 33
Radioaktivne materije......cccceeeeeeeirrreennnnnnnn. strana 34
Korozivne materije ....cccoeeevrevinnnnnnnn. strana 35

Razne opasne

MAterije e, strana 36
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Ako je supstanca nepoznata, na primjer tokom transporta mjeSovite opasne
robe, preporucuju se sljedece inicijalne zone opasnosti:

e Cvrste tvari: 50 m
e Tecnosti: 100 m (od ivice bazena).
e Plinovi: 300 m

Gdje god je moguce; uvijek radite tako da vjetar puse od vas, prema materiji.

INITIAL DANGER ZONE
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Eksplozivi (klasa 1)

Rizici
Geleri.
Udarni val.
Toplotno zracenje, pozar.
Otrovni dim /pare.

Li¢na zastitna oprema (LZO)
Zastita za disanje i zastitna odjecéa prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA
EVAKUACIU

Zapaljeni eksplozivi

- na otvorenom (rizik od gelera) 1000 m
- u sklonistu (rizik od udarnog vala) 300 m
- u komercijalnim prostorijama 50 m

Primjeri mjera tokom incidenta

e Zapocnite posmatranje sa odstojanja pomocu dvogleda.

e Evakuisati ljude koji su u opasnosti.

e |zvrsiti intervenciju spasavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

e Sprijediti Sirenje pozara na eksplozive.

e Pozar uvozilu: Gasiti pozar samo ako je u prostoru za motor, u
prostoru za vozaca ili na gumama.

Improvizirane eksplozivne naprave (eng.skr.IED): Ako su eksplozivi zapaljeni ili je

poZar u njihovoj blizini (npr. zapaljen teret), budite pripravni i sacekajte na
zasticenom mjestu dok ne budete obavijesteni da je gasenje sigurno.
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Zapaljivi plinovi (klasa 2)

Rizici

e Pozar, toplotno zracenje.

e Eksplozivha mjesavina plina i zraka, geleri.

e Kontejner pod pritiskom unutar poZara: Eksplozija kontejnera pod pritiskom ili
BLEVE (eng. Boiling Liquid Expanding Vapor Explosion) odnosno eksplozija zbog
ekspanzije pare iz kljucale te¢nosti.

e Promrzline (npr. tecni metan, te€ni hidrogen).

e Trovanje, kemijske opekotine, asfiksija.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ILI EVAC  vjetar <2 m/s vjetar > 2 m/s

Mala emisija (zaptivka koja curi) 100 m radius 100 m u smjeru vjetra
50 m protiv vjetra

Velika emisija (puknuto vezno crijevo ili 300 m radius 300 m u smjeru vjetra

cijev) 50 m protiv vjetra

Rezervoar/cisterna u opasnosti od 1000 m

cijepanja (BLEVE)

Aerosoli i kontejneri za jednokratnu 50 m

upotrebu

Plinski cilindri izloZeni pozaru 300 m

Primjeri mjera tokom incidenta
e Evakuisati ljude u opasnosti.
e Provesti mjere spasavanja zivota. Ograditi opasnu zonu. lzdati upozorenje.
e Ukloniti izvore paljenja.
e Prskati oblake plina Sirokim vodenim mlazom kako bi se usmjerio ili rasprsio plin.
e Ne gasiti zapaljeni plin osim ako je to neophodno iz operativnih razloga.
e Hladiti posude pod pritiskom koje su pod uticajem toplote.

Ne smije se dozvoliti kontakt vode i tecnog plina, npr. tecni metan (jer
voda dodaje toplotu i povecava degasifikaciju).
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Otrovni plinovi (klasa 2)

=

Rizici
Trovanje, kemijske opekotine, asfiksija.
Promrzline.
Zapaljen kontejner pod pritiksom: kontejner pod pritiskom.
Explozija, geleri.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA vjetar £ 2 m/s vjetar >5 m/s
EVAC
Mala emisija (zaptivka koja curi) 2 km radius* 600 m niz vjetar*

50 m uz vjetar
Velika emisija (puknuto vezno crijevo 10 km radius* 3 km niz vjetar *

ili cijev 50 m uz vjetar
Aerosoli i kontejneri za jednokratnu 50 m
upotrebu
Plinski cilindri izloZeni pozaru 300 m

* Navedene udaljenosti zavise od sljedecih uvjeta: Udaljenosti su izracunate za tecni komprimirani
klor i sumpor-dioksid, ali se inicijalno preporucuju i za druge toksicne supstance slicnih svojstava.
Otpustanje plinske faze treba smatrati malim curenjem.

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti ili savjetovati sklanjanje na mjestu.

* Provesti mjere spasavanja zivota. Ograditi opasnu zonu. lzdati upozorenje.

e Hladiti posude pod pritiskom koje su pod uticajem toplote.

e Razblaziti koncentraciju plina prskanjem pomocu vodene magle.

e |zbjegavati prskanje vode na bazene tecnog plina ili na rezervoare te¢nog plina koji
cure (jer voda dodaje toplinu i povedéava degasifikaciju).

e Prskati oblake plina Sirokim vodenim mlazom kako bi se usmjerio ili rasprsio plin.

e Razmisliti o ponovnom prelazu u tec¢no stanje (za otrovne plinove pretvorene u
te€nost pod pritiskom, npr. amonijak).

U urbanim sredinama teski gasovi se mogu Siriti kruzno, sto moze znaciti cak i
u smjeru protiv vjetra. Ponovni prelazak u tecno stanje je efikasan samo ako
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do curenja dolazi iz tecne faze sadrZaja.
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Nezapaljivi, neotrovni plinovi (klasa 2)

Rizici
e Promrzline.
e Kontejner pod pritiskom unutar pozara: Eksplozija kontejnera pod pritiskom.
o Geleri.
e PospjesSivanje pozara (kisik).
e Nedostatak kisika u visokim koncentracijama nekih plinova.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjecéa prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA

EVAKUACIU

Aerosoli i kontejneri za jednokratnu upotrebu 50 m
Plinski cilindri koji nisu izloZeni plamenu 100 m
Plinski cilindri izloZzeni plamenu 300 m
Tanker/cisterna pod rizikom pucanja 1000 m

Primjeri mjera tokom incidenta
e Evakuisati ljude u opasnosti.
e Provesti aktivnosti spaSavanja Zivota.
e Ograditi zonu opasnosti.
e |zdati upozorenje.
e Ohladiti spremnike pod pritiskom koji su pod uticajem toplote.
e Imati na umu da kisik koji curi moze intenzivirati pozar.
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Zapaljive tecnosti (klasa 3)

Rizici
Pozar i eksplozija.
Toplotno zracenje.
Otrovni dim.
Opasnost po okolis.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

Inicijalna zona opasnosti za evakuaciju

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIU 50 m

Ukoliko postoje “uvjeti za isparavanje” 100 m

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

® Provesti aktivnosti spaSavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

* Pokriti te¢nost pjenom.

e Ograniciti ili oCistiti supstance radi prevencije Sirenja.

e U slucaju pozara: procijeniti ima li dovoljno sredstava za gasenje.
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Zapaljive Cvrste tvari, samoreaktivne materije i ¢vrsti desenzibilizirani
eksplozivi (klasa 4.1)

Rizici
e Pozar.
e Toplotno zracenje.
e Eksplozija.
e Zapaljivi plinovi.
e lIritirajudi i otrovni dim/pare.
e Eksplozija prasSine.
e Opasnost po okolis.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zaStitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIJU 50 m

Tokom pozara, jake degasifikacije ili kada 300 m
postoji rizik od burne reakcije

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spaSavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

e Pomjeriti spremnike i ohladiti velikom kolicinom vode.

- Povecanje temperature moZe dovesti do jake eksplozije i pozara.

- Metalne pozZare je veoma tesko ugasiti i imaju vrlo visoku temperaturu.

- Postoji rizik od eksplozije kod sumnje na pozar u desenzibiliziranim eksplozivima.
- Zagrijani spremnici mogu eksplodirati zbog unutrasnjeg pritiska.
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Materije podloZne spontanom zapaljenju (klasa 4.2)

Rizici
e Pozar.
e Toplotno zracenje.
e Eksplozija prasine.
e |Irritirajuci i otrovni dim/pare.
e Moze se aktivirati bez vanjskog izvora paljenja.
e Opasnost po okolis.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICLJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIJU 50 m

Tokom pozara, jake degasifikacije ili kada postoji 300 m
rizik od burne reakcije

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spaSavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

e Pomjeriti spremnike i ohladiti velikom kolicinom vode.

- Otvaranje kontejnera moze izazvati eksploziju i pozare.

28



PRIRUCNIK ZA KURS EU —KBRNE STANDARDNE OPERATIVNE PROCEDURE

Materije koje u kontaktu sa vodom ispustaju zapaljive plinove
(klasa 4.3)

Rizici
e Pozar.
e Toplotno zracenje.
e Iritirajudi i otrovni plinovi /pare.
e Proizvodi zapaljive ili otrovne plinove.
e Eksplozivna mjesavina plina i zraka.
e Opasnost po okolis.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICLJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIJU 50 m

Tokom pozZara, jake degasifikacije ili kada postoji 300 m
rizik od burne reakcije; npr. u kontaktu sa vodom

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti aktivnosti spasavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

e Pomjeriti spremnike ohladiti velikom koli¢inom vode.
* Premjestiti spremnike izloZzene plamenu.

* NEMOJTE koristiti vodu kao sredstvo za gasenje.
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Oksidirajuc¢e materije (klasa 5.1)

o

5.1

Rizici

e Intenzivira poZar (potpiruje vatru).

e Tokom silovitih poZara postoji opasnost od eksplozije ako su u pitanju
velike koli¢ine supstance ili kada je supstanca zatvorena u vezi sa
pozarom.

e Otrovni dim /pare.

e Korozivni dim/pare.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIJU 50 m

Rizik od pozara ili eksplozije >300m

Primjeri mjera tokom incidenta

eZapoceti orijentaciju sa distance pomocu dvogleda.

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spaSavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e Izdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

* |zbjegavati kontakt sa zapaljivim materijalom.

e Razmisliti o razrjedivanju kako bi se smanjio rizik od pozara i eksplozije.
* Ne koristiti organske sorbente.

e Pomjeriti spremnike i ohladiti velikom koli¢inom vode.
e Hladiti spremnike sa zasticenog mjesta.

- Ne smije se proaktivno reagovati ako postoji opasnost od eksplozije.
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Organski peroksidi (klasa 5.2)

Rizici

e Intenzivan pozar.

e Toplotno zracenje.

e \Ved na umjereno povisenim temperaturama moze poceti raspadanje te proizvodnja
zapaljivih plinova.

e Moze eksplodirati ako se zagrije.

e Otrovni dim/pare.

e Korozivni dim/pare.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICUALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIU 50 m
Rizik od pozara ili eksplozije >300m

Primjeri mjera tokom incidenta

e Zapoceti orijentaciju sa distance pomoéu dvogleda.

e Evakuisati ljude u opasnosti.

® Provesti mjere spasSavanja zivota. Ograditi opasnu zonu. Izdati upozorenje.

e Ukloniti izvore paljenja.

e |zbegavati kontakt sa metalima i drugim kemikalijama.

e Razmisliti o razrjedivanju u cilju smanjenja rizika od pozara i eksplozije.

e Pomjeriti spremnike i ohladiti velikom kolicinom vode.

e Hladiti kontejnere sa zastiéenog mesta.

* Poseban oprez sa supstancama klase 5.2 koje se prevoze na poviSenoj temperaturi.

- Povecanje temperature moze dovesti do jakog eksplozivnog pozara.

- Zagrijani kontejneri mogu eksplodirati zbog unutrasnjeg pritiska.
- Ne smije se proaktivno reagovati ako postoji opasnost od eksplozije.
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Otrovne materije (klasa 6.1)

&

6

Rizici

*Ozbiljne povrede (bilo kroz respiratorni sistem, usta, oci ili kozu).
e Dugorocni efekti (kancer, oste¢enje fetusa, genetska ostecenja).
e Stetno djelovanje na okolis.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACUU
Cvrste 50 m
Tecnosti 100 m

Tokom pozara, jake degasifikacije ili kada

postoji rizik od burne reakcije. 300 m

Primjeri mjera tokom incidenta

« Evakuisati ljude u opasnosti ili savjetovati sklanjanje na mjestu.
* Provesti mjere spasavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Ograniciti upotrebu vode na pozaru.

e Ograniciti ili oCistiti radi prevencije Sirenja.
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Zarazne supstance (klasa 6.2) i bioloski toksini

Rizici

e Infektivne supstance mogu izazvati bolest kod ljudi ili Zivotinja, ali ne daju nikakve
simptome u ranim satima/danima nakon izlaganja.

* Bioloski toksini ne izazivaju akutne simptome; bolest se moZe pojaviti ili se
manifestirati u roku od nekoliko sati.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVEKUACIU 50 m

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spasavanja zivota (pojedinci kontaminirani sporama antraksa ili
toksinom botulinom moraju biti dekontaminirani).

e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

* Obavijestiti ljude da ne smiju jesti, piti ili pusiti dok ne operu ruke.
e Ako se incident dogodio u zgradi:

- Zatvorite zgradu.

- Zatvorite prozore i vrata.

- Zatvorite/iskljucite ventilaciju.

e Za procjenu medicinskog rizika odgovoran je dezurni infektolog.
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Radioaktivne materije (klasa 7)

/\/\ 7
& & &
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7/ ?

Rizici

e Direktno ostecenje zraenjem pri visokim dozama.

e Dugorocni efekti (npr. kancer, osteéenje fetusa, genetska osteéenja).

e Unutrasnja kontaminacija udisanjem ili gutanjem.

e Gama (i neutronsko) zracenje ima veliki domet i prodire kroz sve vrste zastitne
odjece.

Preporucena zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVEAKUACIU 50 m

Tekucine ili pare 300 m

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spasavanje zZivota. Udaljiti ljude iz opasne zone.

e Ako postoji sumnja da pojedine osobe imaju radioaktivne supstance na tijelu:
zaustaviti izlaganje skidanjem odjece.

e Ograditi opasnu zonu. lzdati upozorenje.

* Provoditi Sto je moguce manje vremena u podrucju kontaminiranom radijacijom.
e Odrzavati najvec¢u mogucu udaljenost od izvora zracenja.

e Ne dodirivati predmete u opasnoj zoni.

e Ne anagazZovati viSe osoblja nego Sto je potrebno (Zene u reproduktivnoj dobi ne
mogu biti u zoni).

* Rotirati osoblje tako da svaka osoba provede Sto krace vrijeme u opasnoj zoni.

e Zabiljeziti vrijeme u opasnoj zoni i izraCunatu dozu za svaku osobu.

e Kada postoji pristup mjernim instrumentima, kordon se postavlja na brzinu doze od
100 pSv/h*.

* Pri brzini doze od 100 uSv/h moguce je raditi 200 sati do dostizanja granice
doze profesionalno izloZenih lica od 20 mSv godisnje.
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Korozivne materije (klasa 8)

Rizici

e Kemijske opekotine na koZi, oima i respiratornom traktu.

e U kontaktu sa drugim supstancama moze izazvati burnu kemijsku reakciju.
e U kontaktu sa metalima moze proizvesti zapaljive i otrovne gasove.

e Pozar.

o Stetni uticaj na okolis.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zastitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACUU 50 m

Tokom teske degasifikacije ili rizika od 100 m
burne reakcije

Primjeri mjera tokom incidenta

e Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spasavanja Zivota. Isprati oci i kontaminiranu kozu vodom.
e Ograditi opasnu zonu.

e |zdati upozorenje.

e Isprati bilo kakve plinove mlazom vodene magle.

e Ostatke kiselina neutralizirati vapnom.

e Razblaziti alkalije koristeci velike koli¢ine vode.

e Ograniciti ili oCistiti radi prevencije Sirenja.

e Zapamtiti da kiseline mogu reagovati sa uobic¢ajenim sorbentima.
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Razne opasne materije i predmeti (klasa 9)

Rizici

e Opasnost po zdravlje.

e Otrovni dim/pare.

e Eksplozija.

e Mnoge materije ove klase su Stetne za okolis.

e Kontakt sa vodom moze dovesti do burne reakcije za odredene supstance.

Zastitna oprema
Zastita za disanje i zaStitna odjeca prikladna za procijenjene rizike i zadatak.

INICIJALNA ZONA OPASNOSTI ZA EVAKUACIU 50 m

Tokom pozara 100 m

Primjeri mjera tokom incidenta

« Evakuisati ljude u opasnosti.

* Provesti mjere spaSavanja Zivota.

e Ograditi opasnu zonu.

e Izdati upozorenje.

* Tokom pozara, pomjeriti ili ohladiti spremnike.

e Ograniciti ili oCistiti supstance radi prevencije Sirenja.

- Odredene supstance (sa identifikacionim brojem opasnosti 99) mogu izazvati burne
reakcije ako se primijeni voda.
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11) Bojni otrovi

Bojni otrovi su izuzetno opasni kemijski agensi napravljeni da ozlijede ili ubiju.
Smatra se da bi nervni agensi i plikavci najvjerovatnije bili koristeni u teroristickim
napadima.

Tabela br. 9 —Bojni otrovi

Nervni agensi (kao Sto je sarin) su tekudine koje oslobadaju umjerene do male
koncentracije izuzetno toksi¢ne pare. U tecnom obliku se brzo absorbuju kroz

nezastiéenu (ili slabo zaStiéenu) koZu. Udisanje pare i kontakt koZe sa
tecnosSéu/kapljicama mogu dovesti do smrti u roku od nekoliko minuta. Prvi simptomi
trovanja nervnim plinom obicno su suZene zjenice i povecana proizvodnja

pljuvacke/sluzi.

Plikavci (kao sto je iperit plin) su tekudine koje oslobadaju umjerene koncentracije pare.
U te€nom, ali i u obliku plina, oStecuju kozu, sluzokoZu i o¢i u roku od nekoliko minuta, ali
su rijetko smrtonosni odmah nakon toga. Simptomi se mogu javiti nakon nekoliko sati
(iperit plin) ili se pojaviti odmah (luizit).

Krvni agensi (kao $to je cijanovodonik HCN, cijanogen klorid) su na sobnoj temperaturi
plinovi. Kada se udahnu, inaktiviraju sistem citokrom oksidaze, sprjecavajuci

pravilnu utilizaciju kisika od strane celija.

Zagusujuca sredstva (kao Sto je fosgen) su plinovi koji napadaju plu¢no tkivo i iritiraju
gornje partije respiratornog trakta. Tretman sli¢an izlaganju kloru, vidi otrovne
industrijske kemikalije.

Vazne informacije o lijecenju (vidi stranice 24-25 radi detalja)
e Gas maska sa odgovaraju¢im KBRN filterom pruza zastitu od primarne i sekundarne
izloZzenosti.
e Antidoti za nervne agense moraju se dati Sto je brze moguée, po moguénosti auto
injektor atropin-oksima. Ne postoje efikasni antidoti za plikavce.
e Ne dodirujete unesreéene bez adekvatne zastitne opreme (obi¢ne gumene rukavice
pruzaju slabu zastitu od nervnih agenasa).
e Reanimacija usta na usta moze ozlijediti pruzatelje pomoci i ne smije se
primjenjivati.
e Mokra odjeéa i obuca, pa mogude i mokra kosa i brada, trebaju biti uklonjeni sa
tesko povrijedenih Sto je prije moguce nakon evakuacije.
* Potpuna dekontaminacija se mora izvrsiti Sto je prije moguce ako postoji sumnja na
izlaganje nervnim agensima ili plikavcima: upijte bilo koju tekuéinu na kozi (npr.
koristenjem Fullerove zemlje, brasna, upijajuéih sredstava ili pelena) bez trljanja.
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Sljedi tusiranje, pranje sapunom i ponovno tusiranje.
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12) Drugi kemijski agensi
Suzavac

Rizici i simptomi
Suzavac moze vrlo brzo izazvati iritaciju ociju i disajnih puteva. Mokra ili povrijedena
koZa moze postati bolna. Jaka izloZenost takoder moze uzrokovati mucninu.

Tipi¢ni simptomi ukljucuju:
- peckanje, osjecaj pe€enja u nosu, ustima i griu
- veoma suzne ocCi i prekomjerno lucenje pljuvacke
- kasalj

Toksi¢nost je niska, odnosno potrebne su mnogo veée koncentracije od onih koje
izazivaju burne simptome da bi izazvale direktnu Stetu. Medutim, vrlo visoke
koncentracije u zatvorenim prostorijama mogu uzrokovati ozbiljne ozljede.

Vazne informacije o lijeCenju

e Suzavac ima skoro trenutne efekte, ali simptomi nestaju 15-30 minuta nakon
prestanka izlaganja.

e Tretman ukljucuje evakuaciju u prostor sa svjezim zrakom, skidanje vanjske odjece i
kapljica/Cestica sa koZe/odjece.

e U slucaju snazne izloZenosti, oCi isprati vodom ili fizioloSkim rastvorom. Pogodene
osobe trebaju izbegavati trljanje ociju (oStecenje roznjace).

e |spiranje vodom moZze u pocetku povecati iritaciju i bol na podrucjima sa tankom
kozom.

Biber sprej

Rizici i simptomi

Biber sprej je te¢nost koja se rasprsuje kao aerosol. Iritira sluzokozu i prvenstveno
uzrokuje simptome u ustima, nosu i ocima. Onesposobljava aficirane osobe
izazivanjem bolne iritacije ociju. To mozZe dovesti do oStecenja vida, preosjetljivosti na
svjetlost ili privremenog sljepila. Kod nekih ljudi moZe uzrokovati ozbiljne respiratorne
probleme, alergijske reakcije i osip.

Tipicni simptomi ukljucuju:

- curenje oc€iju i nosa

- bolne oci i lice

- crvenu kozZa, ubrzan puls i povisen krvni pritisak
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- ubrzano disanje
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Vazne informacije o lijeCenju

« Efekti biber spreja traju duze od efekta suzavca (otprilike 30-50 min.)

» Kapi aerosola iz spreja mogu kontaminirati sve sto aficirana osoba dotakne.
Izbjegavajte trljanje oCiju i perite ruke, presvucite se i tusirajte Sto je prije moguce.
 Nosite rukavice kada radite ili tretirate ljude sa biber sprejom na koZi/odjedi.

* Premjestite aficirane osobe u prostor sa svjezim zrakom, isperite zahvac¢ena
podrucja hladnom vodom.

e PaZljivo osusite (upijajte) sve cestice mokrim peskirom ili kompresom bez trljanja.
Ovo je posebno vazno za podrucje oko ociju.

Klor i amonijak

KLOR (Clz) je Zuckastozeleni plin, 2,5 puta teZi od zraka, lako prepoznatljivog ostrog
mirisa. Prevozi se u tecnom obliku. Njegova niska tacka klju¢anja (—34°C) znaci da
te€nost brzo isparava u plin. U niskim koncentracijama izaziva lokalnu iritaciju;
visoke koncentracije uzrokuju osteéenje tkiva, respiratorne probleme i zatajenje
plu¢a, sto moze biti fatalno. Kontakt sa koZzom i sluzokoZzama moze uzrokovati
korozivna ostecenja.

AMONIJAK (NH3) je bezbojni plin, laksi od zraka i ima oStar miris (miris amonijaka u
domadinstvu). Koristi se u industriji, poljoprivredi i ve¢im rashladnim objektima.
Njegova niska tacka klju¢anja (—33°C) znaci da tec¢nost brzo isparava u plin. U niskim
koncentracijama izaziva lokalnu iritaciju; visoke koncentracije uzrokuju ostecenje
tkiva, respiratorne probleme i zatajenje pluéa, Sto moze biti fatalno. Kontakt sa
koZzom i sluzokoZzom moze uzrokovati duboka korozivna ostecenja.

Rizik i simptomi (oba plina)

Tipi¢ni simptomi za oba plina (niske/srednje koncentracije) ukljucuju:
- osjecaj pe€enja u nosu, ustima i griu

- promuklost i kasalj

- glavobolja i bolovi u grudima

Visoke koncentracije mogu rezultirati:

- oticanjem grla, plu¢nim edemom i po Zivit opasnim nedostatkom kisika
- u te€nom obliku moze izazvati promrzline kada ispari
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Vazne informacije o lijecenju
* Ne postoje antidoti. Osigurati kisik i respiratornu podrsku/AHLR ako je potrebno.

e Vecina filtera KBRN gas maski Stiti samo od niskih koncentracija amonijaka. Neki ¢esto
koristeni filteri uopée ne pruzaju zastitu od vrlo isparljivih kemikalija, kao sto je amonijak.
Uvijek provjerite oznaku vaseg KBRN filtera prije upotrebe (!)

e Ljudi koji su bili izloZeni samo plinu mogu se lijeCiti bez dekontaminacije nakon
evakuacije iz zone opasnosti. Medutim, skidanje odjece sprjecava da se pacijenti i
dalje osjete na plin i time izazivaju anksioznost kod osoblja dalje u lancu lijecenja.

e Posebno je vazno isprati oci (vodom ili fizioloSkim rastvorom) ako su bile poprskane
amonijakom.

e Osobe sa simptomima treba uputiti u bolnicu Sto je prije moguce.

Hidrogen-sulfid i uglijen-monoksid

Hidrogen-sulfid (H2S) je bezbojni, zapaljivi plin; neSto je teZi od zraka i ima miris
pokvarenih jaja (miris moZe nestati pri visokim koncentracijama). MoZe nastati npr.
truljenjem (kanalizacijski Sahtovi, podrumi za dubrivo, postrojenja za precis¢avanje
itd.), ali moze nastati i mijeSanjem kiselina sa tekué¢inama koje sadrze sumpor (npr.
sredstvo za ciS¢enje toaleta, insekticidi itd.). U niskim koncentracijama izaziva
lokalnu iritaciju; visoke koncentracije blokiraju preuzimanje kisika u ¢elijama (sli¢éno
cijanidu) i mogu uzrokovati zatajenje disanja i smrt nakon samo nekoliko udisaja
("knockdown"').

Rizici i simptomi (H2S)

Pri niskim/srednjim koncentracijama, tipicni simptomi ukljucuju osjeéaj pecenja u
nosu, ustima i grlu, promuklost i kasalj, glavobolju i mucninu. Pri visokim
koncentracijama moze doci do nesvijesti ili smrti u roku od nekoliko sekundi/minuta.

Ugljen monoksid (CO) je bezbojan, zapaljiv plin bez mirisa; nesto je laksi od zraka i
nastaje nepotpunim sagorijevanjem materijala koji sadrze ugljik. Veze se za
hemoglobin i blokira kapacitet krvi za transport kisika. Ugljen monoksid se Cesto
koristi u pokusajima samoubistva (ispusni plinovi). Rostilji za jednokratnu upotrebu
mogu proizvesti visoke koncentracije ugljen monoksida. Smrtonosne koncentracije
obi¢no se javljaju samo u zatvorenim prostorijama.

Rizici i simptomi (CO)

Tipicni  simptomi ukljucuju glavobolju, mucninu, vrtoglavicu, zbunjenost i
hiperventilaciju. Pri visokim koncentracijama, tipi¢ni simptomi ukljuéuju komu i
tresnja crvenu kozu i sluzokoZe (uprkos nedostatku kisika opasnom po Zivot).
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PROCEDURE Vazne informacije o lijecenju (H2S and CO)

» Ne postoje antidoti; dati kisik i osigurati respiratornu podrsku/reanimaciju ako je
potrebno.

e Umjetno disanje usta na usta se ne smatra opasnim  nakon Sto je pacijent
evakuisan iz zone opasnosti.

e Hidrogen sulfid je toksi¢an ¢ak i u vrlo niskim koncentracijama. Visoke
koncentracije mogu dovesti do smrti nakon samo nekoliko udisaja.

e Filteri za gas maske ne pruzaju zastitu od ugljen monoksida(!) (Postoje specijalni
filteri koji pruzaju zastitu, ali u okruzenju gdje nastaje CO, sto je obi¢no za vrijeme
pozara, vec postoji osiromasenje kisika ispod 19 % te je stoga potreban samostalni
aparat za disanje (SCBA) sa dovodom kisika ili zraka.)

eOsobe pod uticajem H,S/CO trebaju izbjegavati napor i sjediti uspravno i mirno.

e Hidrogen sulfid i uglien monoksid su vrlo zapaljivi i mogu eksplodirati ako se
pomijesaju sa zrakom.

Hidrogen fluorid (flourovodonicna kiselina)

Hidrogen fluorid (HF) je bezbojna te¢nost sa tackom klju¢anja od 20°C, odnosno u
visokim koncentracijama isparava u plin na sobnoj temperaturi. Obi¢no se koristi za
obradu metalnih povrsina i preradu stakla. Plin je laksi od zraka i stoga se visoke
koncentracije javljaju samo u zatvorenom prostoru.

Rizici i simptomi

Jako korozivna, kako u tecnom tako i u obliku plina, i izaziva duboke rane u svim
tkivima sa kojima dolazi u kontakt. Koncentrovani rastvor na povrsini koze vecoj od
dlana moze biti opasan po Zivot. HF vezuje kalcijum u tkivu; ako su zahvaéena velika
podrucja, nivo kalcijuma u krvi moze postati fatalno nizak. Razrijedene otopine
(ispod 7%) mozda nece izazvati simptome dok ne prode jedan sat ili viSe.

Tipicni simptomi ukljucuju:

- intenzivan bol prilikom kontakta sa tkivom (koza, oci, itd.).
- osjecaj pecenja u nosu, ustima i grlu.

- kihanje, kasalj, poteskoce sa disanjem i bolovi u grudima.

Vazne informacije o lijecenju:

e Odmah pocnite ispirati kozu/sluzokozu velikom koli¢inom vode!

e Ca™ glukonatni melem se moZe nanijeti na oSte¢enu kozu (infuzija Ca* glukonata
moze se dati ako su zahvadéene velike povrsine koze).

e Unesrecenim treba pruZiti stru¢nu medicinsku pomoc sto je prije moguée (urgentna
jedinica/bolnica).
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13) Improvizirane eksplozivne naprave ’)Xﬁl»

Ako je improvizirana eksplozivna naprava eksplodirala

* Ne pomicite i ne dodirujte niSta/nikog, to je posao za policiju.

e Konsultujte se sa stru¢njacima Sto je prije mogude.

e Mjere spasSavanja Zivota samo kada su moguce i ako to postanu.

* Postavite zapovjedno mjesto ili drugi punkt za okupljanje, npr. istureni kontrolni
punkt dalje od podrucja u kojima mogu biti prisutne druge improvizirane eksplozivne
naprave.

Neeksplodirane improvizirane naprave

e Ne pomicite i ne dirajte nista, to je posao policije.

e Konsultujte se sa stru¢njacima sto je prije mogude.

e |dentifikujte, ako je mogucde, vrstu eksplozivne naprave iz daljine koristeéi dvogled.
e EvakuiSite opasnu zonu i ogradite u skladu sa procijenjenom veli¢inom
improvizirane eksplozivne naprave.

e Postavite zapovjedno mjesto ili drugi punkt za okupljanje , npr. istureni kontrolni
punkt dalje od podrucja u kojima mogu biti prisutne dodatne improvizirane naprave.

Distanca na kojoj se postavlja ograda

Improvizirana eksplozivna Distanca
naprava

Paket/pismo Neometan pregled od 150 m
Torba Neometan pregled od 200 m
Vozilo Neometan pregled od 500 m
Uzeti u obzir

e Odaberite zasti¢en punkt za okupljanje.
e Iskoristite zgrade ili prirodne barijere za zastitu.
e Udaljite se od zgrada sa velikim koli¢inama stakla.

Blast povrede, grupisane prema mehanizmu:

e Primarne povrede uzrokovane su blastom (udarnim talasom); obic¢no se radi o
unutrasnjim ozljedama (npr. bubnijiéi, pluéa, crijeva, cirkulacija, mozak, oci) koje mogu
biti ozbiljne ili ¢ak mrtonosne uprkos minimalno vidljivom tjelesnom osteceniju.
Najopasniji su na kratkim udaljenostima/unutar zatvorenog prostora.

e Sekundarne povrede uzrokuju eksplozijom izbaceni predmeti ili fragmenti, obicno
uzrokujuéi posjekotine, penetrantne rane i tupe povrede.

e Tercijarne povrede nastaju kada unesreceni biva odbacen udarnim valom i udari u
zgradu ili objekat, pri ¢emu obi¢no nastaju frakture, kontuzije i traumatske
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amputacije (povrede unutrasnjih organa takoder).

e Kvaternarne povrede su druge povrede kao Sto su opekotine, udisanje otrovnih
plinova, povrede uzrokovane uruSavanjem zgrada itd.

45



PRIRUCNIK ZA KURS EU —KBRNE STANDARDNE OPERATIVNE PROCEDURE

14) obiliezavanie i oznaéavanie transporta 0

Piktogrami opasnosti / oznake na proizvodima — primjeri

® &

Gas under
Explosive Flammable pressure
‘ Serioul long-
— ) term health
Oxidizing Toxic B
Harm;; less I I
serious Corrosive  Environmental
health hazard hazard
Extreme\y/
Explosive highly Oxidizing
flammable

Harmful/ Corrosive  Dangerous to

Very toxic ;L
5/ irritant environment
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PROCEDURE Oznacavanje opasnih roba za transport (UN sistem)

Tabela br. 10 - Pregled

e Zuta tablica znadi 0 | Nema znaéaja
"opasne robe" 2 | Plin
e Identifikacijski brojevi (0 — X) 3 | Zapaljiva tecnostiili plin
podrazumijevaju sljedece rizike: 4 | Zapaljiva tvar u Evrstom stanju
e Ponavljano koriétenje 5 | Oksidirajuce
identifikacijskih brojeva 6 | otrovno
podrazumijeva povecan rizik - -
(vidjeti primjere u tabeli br. 10). 7 | Radioakativno
8 | Korozivno
e UN broj = odgovarajudi
J . g J. . 9 | Rizik od spontane burne reakcije
transportni naziv kemikalije
X | Opasna reakcija sa vodom

Primjer:

- ID broj 33 (“vrlo zapaljiva te¢nost”), UN broj 1088 (“Acetal”)

33
1088

Tabela br. 11 — Primjeri ponavljanje upotrebe ID brojeva Sto upucuje na povecani rizik

20 Zagusujuci plin bez sekundarnog rizika

22 Rashladeni tecni plin

23 Zapaljivi plin

268 Toksican korozivni plin

30 Zapaljiva tecnost

33 Lako zapaljiva te¢nost

333 Piroforna tecnost (spontano zapaljiva tecnost)

606 Infektivna supstanca

80 Korozivna ili blago korozivha materija

929 Razne opasne materije koje se prevoze na poviSenoj temperaturi
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15) Regionalni centar za uzbunjivanje/osoblje za podriku

Saznajte vise:

e Ko zove? Ime, starost, broj telefona, adresa.

e Odakle zove?

e Gdje se incident dogodio npr. industrijska zona, poljoprivredno zemljiste,
transportni incident (zgrade, topografija)?

e Koje vrste vozila? Postoje li vidljivi UN brojevi, otpremne deklaracije, imena
prevoznika (transportnih firmi)?

e Dobiti pregled obima Stete i povreda: broj unesreéenih, emisije, vrsta materije.
Osjeti li se neprijatan miris? Ima li ljudi u blizini ili stanara?

e Vidljivo curenje ili oblak plina? Boja?

e Kakve su karakteristike vjetra na mjestu incidenta?

* Recite pozivatelju da se ne priblizava mjestu incidenta, da obrati paznju na ograde
i da eventualno blokira prilazne puteve svojim vozilom.

Transportni incident

eMoze li se stupiti u kontakt sa vozacem?

e Da li vozac zna naziv i svojstva robe?

 Koja vrstu vozila? Postoje li vidljivi UN brojevi, otpremne deklaracije, imena
prevoznika?

Industrijsko podrucje /postrojenje

e Ima li stru¢njaka za odredenu industriju/postrojenje na lokaciji?
* Postoji li industrijska vatrogasna brigada?

e Da li je industrijska vatrogasna brigada upozorena?

Obavjestavanje o potrebnim resursima /dodatnim jedinicama

e Navedite vrstu incidenta, tacnu lokaciju i potrebne resurse koristeci standardne
procedure.

* Prenesite jedinicama dodatne informacije o obimu incidenta, kao i naziv i svojstva
materije koja je u pitanju.

e Navedite i meteoroloske detalje (smjer vjetra, brzina vjetra, temperatura i vrsta
vremena).

e Odredite udaljenost lokacije na kojoj se nalazi pozivatelj/pozivateljica i trenutnu
situaciju na tom mjestu.

e Dajte informacije o prilaznom putu na osnovu topografije i/ili smjera vjetra.
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Pregled resursa

e Pomozite u pribavljanju podataka o resursima. Ovo se, na primjer, odnosi na resurse
u pogodenoj opcini, regionu, industrijama ili drugim organizacijama.

e Osigurajte stru¢nu pomoc.

Pripremite se za zbrinjavanje unesrecenih

e Obavjestavajte bolnice u pogodenom podrucju o:

- Vrsti opasnog materijala.

- Broju unesrecenih (preliminarnom) i njihovom stanju.

- Statusu dekontaminacije pacijenata koji dolaze (dekontaminiran ili ne).
- Potrebama za antidotom.

Pretpostavlja se da svaki regionalni centar za uzbunjivanje ima pristup telefonskim
brojevima strucnjaka i institucija.
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16) Forenzika

KBRNE incident moze biti posljedica krivicnog djela!

Ako je moguce, zabiljezite i dokumentirajte

e Uoceni predmeti i radnje, npr. otisci stopala, cudno ponasanje?

e Napravite fotografije /video snimak mjesta incidenta; opisite Sta vidite i koje radnje
opazate.

Razmotriti (ako je moguce) tokom odgovora na incident

* Pogledajte kuda idete, ogranicite broj pripadnika snaga za odgovor na licu mjesta.
e Otisci stopala, fragmenti i drugi znakovi mogu biti vazan dokaz i treba ih zastititi.
e Ne pomjerajte nista osim ako je klju¢no za obavljanje zadataka.

e Mrtve osobe treba, ako je moguce, ostaviti na poziciji na kojoj su pronadene.

Ima li znakova koji ukazuju na to da li je osoba zrtva ili pocinilac?

e Odjeca, obuca itd. skinuta sa povrijedenih ili izloZenih osoba prije dekontaminacije
moZe sadrzavati materijale vaZne za kasniju kriviénu istragu. Cuvati u plasti¢nim
vrecama, odvojeno za svaku osobu.

Zapamtite

¢ Voda osteéuje dokazni materijal viSe nego druga sredstva za gasenje pozara.

e Obezbjedivanje materijala za analizu na vrijeme poveéava moguénost utvrdivanja
agensa kojem su bile izloZzene Zrtve i pripadnici snaga za prvi odgovor.
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18) Kontrolna lista

Prije odziva

Uzmite u obzir zastitnu opremu i potrebne resurse

Na putu do incidenta
Saznajte vise podataka
lzaberite siguran put

Uspostavite istureni kontrolni punkt (FCP)

Na licu mjesta — procjena & odluka
Inicijalni vizuelni izvjestaj

Napravite procjenu rizika

Izvijestite o situaciji

Uspostavite saradnju

Napravite procjenu prethodnih odluka
Uspostavite zapovjednu strukturu

Na licu mjesta — operativne mjere
Evakuisati, spasavanje Zivota
Ograditi

Upozoriti
Dekontaminacija osoblja
Dajte novi izvjestaj o situaciji

Dalje operativne mjere
Poduzmite moguce mjere ogranicavanja
Zastitite (obezbijedite) dokazni materijal
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